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宣城校区心理育人特色项目（团体辅导类）参考选题
1、 大学生人际交往团体训练营
2、 大学生自我认知与成长工作坊
3、 大学生积极心理品质培养团体训练营
4、 大学生告别网络依赖团体辅导训练营
5、 大学生挫折应对团体辅导训练营
6、 大学生生命教育团体心理辅导工作坊
7、 大学生自控力提升团体辅导工作坊
8、 大学生自我觉知与人际觉察工作坊
9、 大学生职业生涯规划团体辅导
10、 大学生自信心提升工作坊
11、 大学生压力管理团体辅导
12、 大学生心理骨干团体训练坊

